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就労相談特集!

　令和４年度堺市母子寡婦福祉大会は時節柄、規模を
縮小して3年ぶりに開催いたしました。市長をはじめご来賓
の方や会員の皆様をお迎えしました。第二部の小関先生
の講演もとても分かりやすいお話だと好評価で無事終え
ることができました。皆様のご協力のお陰と感謝申し上げ
ます。
　令和2年度に就任した理事長職は、コロナウイルス感染
症との闘いに始まり、今なお高止まりの状態で長期化して
います。この６月２６日はまだ減少傾向だったのが幸いでし
た。私が理事長として初めて開催する事ができた大会で
す。不安でいっぱいでしたが、準備段階で今まで気付かな
かった苦労や多方面への配慮も多くの方から学び、この
大会の持つ大きな意義を学んだように思います。
　コロナ禍であると同時に長期化している戦争の影響も
あり、物価高騰など不安要素が多くみられる世の中、ひと

　6月26日（日）堺市総合福祉会館6階ホールにおいて「令和４
年度 堺市母子寡婦福祉大会」を3年ぶりに開催いたしました。
一部：式典は、永藤堺市長をお迎えし、永年母子福祉活動に
尽力された方に感謝状を贈呈又、大会へのご祝辞を頂きまし
た。
二部：講演 大阪大学大学院医学部　講師 小関 正博先生に
よる「隠れ脂肪肝」について生活のコツや運動のコツなど、とて
も優しくお話ししていただきました。
　コロナウイルス感染防止対策を行い、規模を縮小しての大
会でありましたが、無事に終えることができましたことに厚く御
礼申し上げます。

　11月5日（土）に全国大会と近畿地区大会を兼ねて開
催され、全国の54母子寡婦福祉団体が参加します。堺市
からは、理事長をはじめ15名が参加し討議に臨みます。

り親家庭への影響がとても心配されます。国、大阪府や堺
市からも特別給付金、クオカードペイ、食品の利用券など
施策の拡充もされていますが、まだまだ相対的貧困世帯
が多いと言われています。
　またひとり親家庭の貧困に繋がっている養育費の未払
い問題にも、全国母子寡婦福祉団体協議会と
も連携して離婚の際、親として支払うのは当然
であるという意識改革を進めたいと思います。
　堺市から受託の就労支援講習会等を利用
頂き、資格取得を目指し不安定な非正規就労から正規就
労へと繋がり、生活が安定し親と子が明るい未来を迎える
事が出来るように堺市とも皆様とも連携を深め、寄り添っ
た支援ができるようにしたいと思います。
　コロナの感染拡大が身近に迫っています。皆様も感染
防止に努められ、御身体を大切にご自愛ください。

全国・近畿地区母子寡婦福祉研修大会が
滋賀県淡海プラザで開催されます

上) 感謝状贈呈の様子

左) 小関 正博先生による講演の様子

令和4年度 堺市母子寡婦福祉大会

コロナ禍になって2年半が経ちました。
リモート化が進むなか、当センターも皆様に安心してご利用いただける体制を取り入れています。

当センターでは無料の法律相談を行っています。
離婚問題・養育費・子の親権などの
相談は離婚前でも受けています。

離婚前後に抱える心配ごとや、子どもの
不安を少しでも取り除くために、何ができ
るか一緒に考えましょう！

毎月  第1金曜日・第2水曜日・第３木曜日
相談時間  14：00～15：00/15:30～16：30
（相談は1人1回1時間程度）

堺東法律事務所の弁護士 中野 佳子 先生より離婚の際の手続きに
ついてお話いただきました。養育費のこと、面会交流のことなど事例
を交えてとても分かりやすくお話いただきました。質疑応答の時間
も財産分与や、弁護士に依頼した場合の金額などの質問に答えてい
ただき、参加者の方から「お話が聞けて良かったです」といった声が
ありました。 一般財団法人堺市母子寡婦福祉会 勝山　孝理事長３年ぶりの大会開催

転職したいけど
時間がないから
探せない…

以前はセンターに来ていただいてお仕事の相談やご紹介をしていましたが
現在は電話・ＬＩＮＥでも求職の登録を行っています。

親支援講座特集！
令和4年9月8日に親支援講座がありました。

日　時：
場　所：
費　用：
締　切：

令和5年1月28日（土） 13:00受付 13:30～15:00
堺市総合福祉会館2階
無料　※就学前児童の託児あり（要予約）
令和5年1月20日（金）　先着20名

仕事を探したい
けどセンターま
で遠い…

電話やＬＩＮＥでお話を伺い、
求人の提供やアドバイスを
させていただきます。社労
士がいる日は労働問題等も
ご相談いただけます。

就労相談は
電話・ＬＩＮＥ
でもＯＫ

※法律相談、ＦＰ相談は電話・ＬＩＮＥにて予約可
（相談は総合福祉会館2階にて行います。
※FP相談は各区子育て支援課でも行っています。）

電話番号：072-224-7766
LINEのお友だち登録はQRコードから▶

“第２回親支援講座”のお知らせ

離婚を考えたとき　子どものためにできること
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水郷巡りと休暇村近江八幡での昼食

INFORMATION

寡婦：日帰りバスツアーのご案内

母子部イベント ［会員限定行事］

活動報告

堺っこドリームキャンプ　2022　
8月20、21日の1泊で淡路島に行ってきまし

た。親子で野島断層の見学や勾玉作りで楽

しい思い出作りができました。

趣味・お楽しみ会

映画鑑賞会
7月12日（火）　堺市総合福祉会館会議室で、

「老後の資金がありません！」の映画鑑賞会を

行い、参加者の皆様に楽しんでいただきまし

た。多数ご参加いただきありが

とうございました。

日 時 ：

行 先 ：

費 用 ：

申 込 ：

募 集 ：

令和4年11月16日（水）

近江八幡水郷巡りと休暇村での食事

会員 10,000円　非会員 12,800円

費用を添えて校区会長を通じて又は直接事務局に申し込んでください。

先着80名（寡婦会員優先）定員に達し次第締め切ります。

先着

80名

募集
人数

滋賀県

日時：

場所：

費用：

対象：

令和4年11月13日（日）

南区別所　藤田農園

無料

堺市母子寡婦福祉会の

母子部会員とその子ども達

みかん狩り
日時：

場所：

内容：

令和4年12月18日（日）

総合福祉会館 第一会議室

まるたせんせの

お楽しみクリスマス会　ほか

クリスマス会
日時：

場所：

内容：

令和5年2月19日（日）　

総合福祉会館 第三会議室

ハーバリウムをつくろう！

手作り教室

ホームページが新しくなりました

堺市母子寡婦福祉会と堺市母子家庭等就業・自立支援センターでは、最新の情報をホームページ
で公開しています。 より見やすくなったホームページをぜひチェックしてみてくださいね！！

https://www.sakaiboshi.org
堺市母子寡婦福祉会 検索イベント盛りだくさん！ 一緒に活動しませんか？

会員募集中！ 年会費1,000円で楽しもう！

NEW!

ハーバリウム作り
楽しみだな♪

ひとり親家庭等の自立支援に関する協定締結式ひとり親家庭等の自立支援に関する協定締結式

堺市と下記の民間支援団体による「ひとり親家庭等の自立支援に関する協定」の締結式が行われました。

一般財団法人堺市母子寡婦福祉会

一般社団法人日本シングルマザー支援協会

一般社団法人ひとり親支援協会

の代表と市長が式に出席しました。これまで堺市と個別事業で

連携していたのが、今後さらに連携を深め、それぞれの特性を

生かした効果的な支援を行うことで、ひとり親家庭の自立と子

どもの健やかな成長に繋げることができるよう、協議を重ね、連

携協定を締結することになりました。

高校3年奨学生の作文紹介高校3年奨学生の作文紹介
堺市母子寡婦福祉会では会員限定で、高校3年生を対象に作文を提出された方全員に晧養社奨学金3万円を給付しています。
その中から堺区K・Mさん作文をご紹介。

「今までとこれから」 K.M堺区

　私は平凡なただ明るくいつもふざけて楽しそうな高校3年
生の女の子。周りからは、よくこんな風に思われている事が多
いです。でも私が明るくふざけている事が逆にしんどくて、なん
で自分だけがと思うことが度々ありました。父と母が離婚する

と決まり父が出て行った日、何も知らない私はた
ぶん人生で一番泣いたと思います。今思えば
色々両親にも事情があったわけだし理解できる
なと思います。それから中学生になり7つ離れた

妹の面倒を見るために、朝は妹を小学校まで送り、学校に行
き夕方は妹を迎えに行くのがほとんどで、外に遊びに行けても
18時頃には妹と家で留守番。周りから見れば妹思いのお姉
ちゃんと言われる事が多かったのですが、初めは嬉しかったし
妹も大好きだったから辛くもなかったけど、2年生、3年生と
なっていくうちにこの縛られたルーティーンのようなものが辛く
てなんで自分だけこんな環境なんだろう？と考えすぎて一人
泣いたことも多々ありました。周りの子が遊びに行って19時、
20時まで遊んでいる事が上手く言えませんが羨ましくて仕方
がなかったです。でも今高3になり中学校の時とくらべたら、本
当に好き勝手させてもらえているし、花火したり友達の家に泊
まりに行ったりカラオケに行ったりバイトしたり大変な事も多い
けど、自分の時間が増えて今は辛くも何ともないです。
今は就職のために学校で色んな対策を教えてもらった
りして頑張っています。早く職について少しでも母が楽
になれるように就職後から半年から1年以内に一人暮
らしして、自立をしないとなと思います。

奨学金給付式　10月30日（日）
堺市総合福祉会館において12名が受けられます。

ひとり親家庭のお母さん、お父さんや
子どもたちが楽しく交流や情報交換が
できるような場所として発足しました。
開催日はホームページをご覧いただく
か、堺市母子寡婦福祉会までお問合わ
せください。

“しらゆり会”に遊びにきませんか？
ひとり親家庭のお母さん・お父さんと子ども達の交流の場

この奨学金制度は、ローソングループの店頭募金や本
部からの寄付を原資として、ひとり親家庭の子どもに
対し、夢をあきらめず夢の実現のために支援するもの
です。返済不要の給付型奨学金制度です。　　
今回決定された生徒さんも、自分の夢の実現のため
に目標を決め、学校や家庭でも努力している事を真剣
に話してくれました。

受給者が5名決定しました！！
ローソン「夢を応援基金」
『ひとり親家庭支援奨学金制度』

受給者が5名決定しました！！
ローソン「夢を応援基金」
『ひとり親家庭支援奨学金制度』

堺市母子寡婦福祉会　TEL.072-223-7902
お問い合せ先： 


