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永藤 英機堺市長

あけましておめでとうございます。
堺市母子寡婦福祉会の皆様には、
清 し々い新春を健やかにお迎えのこととお慶び申し上げます。
　会員の皆様には、令和4年に貴会をはじめとする民間支
援団体と本市との間で締結した「ひとり親家庭の自立支援
に関する連携協定」を踏まえ、ひとり親家庭や寡婦の方々
の自立と生活の向上のため地域での様々な活動などにご
尽力いただいていますことに感謝申し上げます。
　本市では、市政運営の大方針である「堺市基本計画
2025」において重点戦略の施策に「厳しい環境にある子ど
もと家庭への支援の充実」を掲げ、ひとり親家庭への支援
などを通して、こどもの現在と将来が生まれ育った環境に
よって左右されず、貧困の連鎖を生み出さない社会である
ように積極的に行動しています。
　令和7年度は、就労要件に関わらずこども園等の施設を
利用できる「こども誰でも通園制度」や、女性の採用や定着
のために職場環境の形成に取り組む企業の支援などを新
たに進めています。また、全員喫食制の中学校給食や小学
校給食費の段階的な無償化の実施など、こどもが堺で健
やかに育つことができるよう力を注いでいます。
　物価高騰の影響等により、ひとり親家庭や寡婦の方々は
経済面・生活面ともに厳しい状況にあると認識しています。
母子寡婦福祉の推進には、豊富な経験と知識をもとに温
かい気持ちで日々 活動されている皆様のご協力が欠かせま
せん。堺市としても貴会との連携を更に深め、ひとり親家庭
や寡婦の方々がこれからも堺で安心し
て暮らし続けることができ、将来にも夢
と希望が持てるように力を尽くします
ので、皆様には本年もお力添えをいた
だけますと幸いです。
　結びにあたり、堺市母子寡婦福祉
会の益々のご清栄と、本年が皆様にとりまして幸多き素晴
らしい一年となりますようお祈り申し上げまして、新年のご
挨拶といたします。

新年のご挨拶

母子寡婦だより

木村 正明会長

社会福祉法人  堺市社会福祉協議会

あけましておめでとうございます。
　堺市母子寡婦福祉会の皆様には、
お健やかに新春をお迎えのこととお慶び申し上げます。
　皆様には、平素より共同募金をはじめとする本会事業な
らびに会員会費制度に温かいご支援とご協力を賜り厚く御
礼申し上げます。
　貴会におかれましては、堺市母子家庭等就業・自立支援
センター業務を通じ、ひとり親家庭や寡婦の方々が安定し
た生活基盤を確保できるよう、就業支援等の多様な事業を
展開され世帯に応じた真摯なサポートを継続しておられる
ことに深く感謝と敬意を表します。
　さて、令和５年「こども基本法」施行に伴い、本市におきま
しても本年度から「堺市こども計画」が策定され、こどもの
育ちを支える環境整備も大きな節目を迎えています。「こど
もまんなか社会」の実現に向け、大人がいかにこども達に目
線を合わせ、こども達自身の声に耳を傾け対話を進めてい
くのか、その手腕が試されています。
　そのような中、ひとり親家庭や寡婦の方々が抱える生活
課題の解決に向けては、当事者の方同士のつながりや、地
域での相互のお声かけ等も大きな力になると思います。本
会では、堺市と合同策定した「堺あったかぬくもりプラン４
（第４次堺市地域福祉計画・第６次堺市社会福祉協議会
地域福祉総合推進画）」に基づき、「ＳＤＧｓ」における「すべ
ての人に健康と福祉を」の達成にむけ、すべての人が自分
らしく生きられるような地域づくりを進めています。
　こども達自身はもとよりひとり親家庭・寡婦の方々の最善
の利益や権利が守られるよう、本会は関係機関・団体の皆
様と手を携え、支え合いの土壌を育んでまいります。こども
達が夢や希望を抱く機会を妨げられることなく、その育ちを
社会全体で支えられるように努めてまいりますので、皆様
方には変わらぬご支援とご協力を賜りますよう、よろしくお
願い申し上げます。
　結びに、堺市母子寡婦福祉会の益々のご発展と、会員の
皆様方のご健勝・ご多幸を心よりお祈り申し上げます。

新年のご挨拶
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堺市母子家庭等就業・自立支援センターだより堺市母子家庭等就業・自立支援センターだより

☆★☆ 講座受講者の合格発表 ☆★☆☆★☆ 講座受講者の合格発表 ☆★☆

看護師資格をめざす方のためのセミナー看護師資格をめざす方のためのセミナー

今年の4月に行われる看護師学校の試験について、関
西看護医療予備校の先生をお招きし、正看護師と准看
護師の違いなど詳しくご説明いただきます。受験予定
の方は是非ご参加ください。

お問合せは下記QRコードまたは電話にて
堺市母子家庭等就業・自立支援センター
TEL.072-224-7766

日 　 程：

場 　 所：

時 　 間：

費 　 用：

申 　 込：

令和8年2月15日（日）

堺市総合福祉会館 第1会議室

14:00～15：00

無料　※就学前児童の託児あり（要予約）

令和8年1月5日（月）～2月10日（火）
“おてらおやつクラブ”様より母子会に
おすそ分けを頂きました！
おてらおやつクラブ様より、
おすそ分けが届きました。
いつもありがとうございま
す。クリスマス会やほっとし
らゆりの来所の方にお渡し
します。

令和7年度 【パソコン講座】
今年度（令和7年）に再開したパソコン講座は
たくさんの応募がありました。医薬品登録販売
者試験対策講座を受講して試験に臨まれた方
のうち3割が合格しました！
日商PCデータ活用エクセル3級試験対策講座を受講して試験
に臨まれた方は半数が合格しました！ おめでとうございます。
仕事をしていく中で活かせる資格ですので、今後もスキルアッ
プをめざして頑張ってください。

令和7年度 【正・准看護師学校受験対策講座】
令和7年度に正・准看護師学校受験対策講座
を受講された方は全員合格しました！ おめで
とうございます！ 正看護師、准看護師めざして
頑張ってください。

医薬品登録販売者試験

一般用医薬品の販売に必要な知識・技能を証明する薬
剤師に代わる専門家を育成するための試験です。誰でも
受験可能で、試験に合格後、各都道府県の「販売従事登
録」を経て資格を取得します。

日商PCデータ活用エクセル3級試験

企業実務における表計算ソフト（主にExcelを想定）を活
用したデータ処理能力を評価する試験です。 

正・准看護師学校受験

准看護師は中学卒業からめざせ、国語・数学中心の中卒
レベルの試験、正看護師は高校卒業後か准看護師から
のステップアップで、専門学校等で学ぶのが主なルート
で、准看護師学校は働きながら通える定時制もあり、年
齢制限はほぼなく、働きながらキャリアアップできる多様
な道があります。 

有限会社カザマ様より、来年新一年生に
ランドセルが送られました！
温かいご支援に心より感謝
申し上げます。令和8年度
に年長さんになるお子さん
がいるご家庭はぜひご一
考ください。
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　理事長　　勝山 孝

あけましておめでとうございます。皆様には、
健やかに新春をお迎えのこととお慶び申し
上げます。旧年中は堺市母子寡婦福祉会に
対し温かいご理解、ご支援を賜り、ありがとう
ございました。

　昨年はお米をはじめ、あらゆる物の物価高騰が続き、困難な
状況にあるひとり親家庭にとって厳しい生活が強いられまし
た。そんな中、少しでも孤立をなくし、ひとり親家庭の輪を大切
にお子様にとっても楽しみ気楽に参加してもらえる行事を企画
しました。堺市母子寡婦福祉大会、堺っ子わくわく野外、みか
ん狩り、寡婦旅行、趣味の会、クリスマス会とどの行事も皆さ
んに「楽しかった」と言って
いただき、盛況のうちに終
える事ができました。
　11月に鳥取県米子市で
行われた全国母子寡婦福
祉研修大会に役員４人で
参加して来ました。赤澤経

済産業大臣が来られるとあって、荷物検査、Ｘ線チェック、ＳＰ
の方の多さに驚きましたが、ひとり親家庭への支援施策に加
え、令和８年４月１日施行に向け民法等改正法についての説明
もありました。またその時、堺市母子寡婦福祉会に設立後15
年以上経過し、母子及び父子並びに寡婦福祉事業の推進に
当たりその業績が特に優良であると認められ内閣府特命担当
大臣から感謝状を頂きました。研修討議も東北・北海道地区
から九州地区までテーマごとに発表され、母子会に入会し、孤
独感から解放され、色々な情報を得て、一人で頑張るのではな
く、支え支えられて自立するという事を学んだという感動的な
内容でした。ひとり親家
庭の自立と子どもたち
の健やかな成長と幸
せを願い更に活動を
充実させていきたいと
思います。
　最後に皆様の健康とご多幸を祈念いたしまして、新年の挨
拶とさせていただきます。

活動報告 & INFORMATION堺市母子寡婦福祉会　新年のご挨拶

令和7年7月27日（日）
堺っ子わくわく野外 2025
防災センターと生き物ミュージアムの見学を行いました。14
世帯30名の会員親子の参加がありました。

母子部イベント ［会員限定行事］
令和7年11月16日（日）
みかん狩り
当初の予定が雨で延期となりました
が、秋晴れの中、19世帯47名の会員
親子が参加し、収穫体験を満喫しました。親子の絆と会員同
士の交流が深まった一日となりました。

令和7年12月21日（日）
クリスマス会を開催
12月21日、堺市総合福祉会館第一会議室にて、クリスマス
会が開催され、マジックショーやゲームを楽しみました。15
世帯35名の会員親子が参加しました。

令和7年11月13日（木）
平城京跡歴史公園と若草山展望台の見学＆
ホテルでのフルコースランチ
会員70名が参加。平城京跡歴史公園と若草山展望台を見
学し、奈良ホテルでフルコースのランチをいただきました。

令和7年9月5日（金）
趣味の会  映画観賞会
福祉会館第1会議室にて、映画「90歳。何がめでたい」を鑑賞。
ばら寿司とお菓子をいただきながら、なごやかに談笑しました。

寡婦イベント

令和7年9月14日
令和7年度 近畿・中部母子寡婦福祉研修大会
大阪市のクレオ大阪中央館にて「令和７年度 近畿・中部母子
寡婦福祉研修大会」が開催され、堺市からは29名が参加しま
した。研修討議で植田母子部長が代表で発表されました。

自分の将来について 中区   J.K

私は、高校を卒業したら専門学校に行って保育士の資
格を取って、児童養護施設や障害児施設で働いて困っ
ている子ども達の力になりたいと考えていました。でも、
高３になって専門学校にかかるお金や、それ以外にもたく
さんお金がいる事がわかって、あきらめて就職することに
しました。母は、「お金はどうにかするから、大丈夫」と言っ
てくれましたが、これ以上、母に迷惑をかけたくないと思
いました。早く自立をして、母の負担を減らした
いとも思いました。母は、「ごめん」と言ってい
ましたが、自分で決めた事なので、後悔はして
いません。母と弟の力になれるようにがんばる
事が今の私の夢です。

令和7年9月27日
奨学金給付式
当会の高校3年生対象者10名に奨学
金が給付されました。困難な時も学ぶ
意欲を忘れず、夢に向かって力強く歩んで
ください。私たちは皆さんを心から応援しています。

ホームページで最新情報を発信中！

堺市母子寡婦福祉会と堺市母子家庭等就業・自立支援センターでは、

最新の情報をホームページで公開しています。 スマホでより見やす

くなったホームページをぜひチェックしてみてくださいね！！

職業紹介や就業・法律相談、就業支援講座の詳細はこちらからご覧

いただけます。

https://www.sakaiboshi.org
堺市母子寡婦福祉会 検索イベント盛りだくさん！ 一緒に活動しませんか？

今すぐ
Check!
▼

会員募集中！ 年会費1,000円で楽しもう！

親子手作り教室
“親子でねこピザ作り”申込受付中！
日時：
場所：
募集：
費用：

令和8年2月8日（日） 9時40分集合
ハーベストの丘
年長から中学３年生までの子とその親
大人（中学生以上）1,000円、子ども500円

堺っこドリームキャンプ

令和8年9月5日（土）〜6日（日） 一泊二日の

野外活動を計画しています。お楽しみに！

見学体験：カワサキワールド・

うずしお科学館・天体観測など

※公益財団法人 大阪コミュニティ財団
　「ありがとう初基金（シングルママ応援）」から助成を受けています


